Je vais a I’école... a la maison !
Je suis un éleve de I’école Louise Michel

Mercredi « Poissons d’avril »
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Mercredi 01/04 - LE POISSON DANS TOUS SES ETATS

e Déroulement :

- Pour ce mercredi 1¢ avril, je vous propose de faire différentes activités autour du poisson d’avril. Le but est de réaliser les
travaux présentés en fonction du niveau de classe ou des capacités de votre enfant.

- Une fois la réalisation terminée, prenez une photo et envoyez-la a la maitresse. Ce sera I'occasion de publier et donc de
partager votre travail a I'ensemble des éleves, des parents, et des professeurs. D’ailleurs, bravo a tous pour vos
réalisations en pate a sel !

- La premiere activité sera de la peinture, mais pour changer, ce sera de la peinture gonflante. Voici une recette facile a faire :

Recette de la peinture gonflante

Ingrédients :

- 3 cuilléres a soupe de farine
- 3 cuilléres a soupe de sel fin
- 1 cuillére a café de levure chimique ou de bicarbonate
alimentaire
-un peu d'eau

Recette :

+ Verser la farine, le sel fin dans chaque récipient.
+ Ajouter le bicarbonate ou la levure
+ Ajouter un peu d'eau et mélanger
(résultat : une texture veloutée)
+ Verser quelques gouttes de colorants alimentaires
+Mélanger la préparation et c'est bon

Remarque : on peut mélanger avec un peu de
peinture a la place des colorants alimentaires.

- Cuisson : Lorsque le dessin est terminé, passez votre feuille 30 secondes au micro-onde. Réitérez un second passage si
nécessaire.
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Je colorie et je découpe

Attention, cette activité ne s’adresse qu’aux éleves de MS et GS car la tenue du crayon n’est pas assez
maitrisée pour les éleves de PS. Mais ne soyez pas décus, d’autres activités suivent !

Les premieres pages seront donc des modeles de poissons a colorier (aux feutres ou aux crayons de couleurs) puis, a

découper afin de pouvoir les coller, « tradition oblige », ou vous voulez (portes, murs, vitres, dos des freres et
sceurs ou des parents) !

Les pages suivantes sont uniquement des coloriages.

A vos crayons !!

La encore, une fois les réalisations terminées, prenez une photo et envoyez-la a la maitresse.












» Je colorie (GS) :




Mes poissons de papier

Cette activité s’adresse a tous les éléves. Evidemment, en fonction du niveau de classe, les parents ou
grands freres et soceurs seront mis a contribution.

éroulement :

D
1 ) Imprimer les gabarits de poissons, si possible sur une feuille bristol.
2 ) Les mettre en couleur :
- a I'aide de craies grasses ou de peinture pour les PS (et tous ceux qui veulent). Pensez au temps de séchage.
- aux crayons feutres (uniguement pour les MS et GS).
3 ) Découper les poissons puis, découper des encoches sur la gueue (au niveau des pointillés).
4 ) Recourber et « refermer » les poissons en emboitant les encoches comme le montre le schéma.

La encore, une fois la réalisation terminée, prenez une photo et envoyez-la a la maitresse.






Si je ne peux pas imprimer, voici une autre facon de fabriquer des poissons en papier !

Pour réaliser facilement ces petits poissons, il suffit d'avoir du papier (bristol de préférence ou cartonné), des
feutres, ou des craies grasses, et des ciseaux.

- Etape 1

- Choisissez du papier épais de couleur et découpez des bandes de 20 cm de
long et 4 cm de large.

- Si vous n’avez pas de papier de couleur, utilisez du papier blanc et de la
peinture. Laissez sécher avant de découper.

- Etape 2

- Pour chaque bande, découpez une encoche a chaque extrémité sur la moitié
de la largeur, I'une de bas en haut et l'autre de haut en bas.




- Etape 3

- A l'aide des crayons feutres, dessinez a plat la téte et le corps du poisson,
sans oublier la nageoire ! Pour le corps, on dessinera des écailles (des ponts) et
pour la queue, des traits couchés (horizontaux).

- Si vous avez utilisé de la peinture, il faut dessiner avec un gros feutre ou de la
craie grasse. Pour les plus habiles, on peut, a nouveau, utiliser de la peinture.

- Pour les PS, les parents ou les grands freres et sceurs seront mis a
contribution.
M es

- Etape 4

- Repliez les bandes et "refermez" votre poisson en emboitant les encoches.

- Voila, vos poissons sont finis ! Prenez une photo et envoyez-la a la
maitresse.




Mon poisson en pate a modeler

Si vous n'avez pas de pate a modeler, une recette est disponible en page 2 du premier défi du week-end. Comme
toujours, les couleurs ne sont qu’un exemple, vous pouvez faire avec ce que vous avez ou souhaitez.

La encore, une fois la réalisation terminée, prenez une photo et envoyez-la a la maitresse.

 Pour la Petite Section (PS) :

Etape 1

- Je prends 2 morceaux de pate a modeler.

- Je fais 2 boules, dont une un peu plus grosse que l'autre.

Etape 2

- J’aplatis la plus grosse boule et je fais un rond.




Etape 3

- J’aplatis la plus petite boule et je fais un triangle.

Etape 4

- J’assemble les 2 parties : le rond et le triangle.

- Je peux aussi essayer de dessiner un ceil en tamponnant avec un bouchon de
crayon.




e Pour la Movenne Section (MS) :

179

 Pour la Grande Section (GS) :

Je forme un boudin et
une boule.

J'aplatis la boule et je
I’écrase au bout du
boudin.

Je fais 4 petites boules
et je les aplatis.

Je place les 4 boules
aplaties pour faire les
nageoires.

Je trace des rayures
dans les nageoires avec
un cure-dent et j'ajoute

une petite boule
blanche pour I'ceil.




