Je vais a |'école.. a la
maison !

Je suis un eleve de TPS PS

Lundi : jours 15-16




Motricité fine

- Gymnastique des doigts :
https://www.youtube.com/watch?v=BPvT03ecM74

Manipulation

Transvasement :

Prendre du riz, des pates ou du
sable, selon ce que vous avez, des
récipients de tailles différentes et
le tour est joué.

Motricité

Jeu du miroir : Faire « pareil que » Reproduire le méme geste
gue son parent. - gestes symétriques utilisant les 2 mains
(lever les 2 mains en I'air, poser les 2 mains sur la téte, cacher
les 2 mains derriere le dos... - croiser les 2 mains...

Graphisme Les traits verticaux

L’enfant trace des traits verticaux dans un plateau rempli de
semoule, de sable ou de farine. Attention a ce que I’enfant
trace bien son trait en partant d’en haut.

Défis :

Construction guidée en légos avec modeéle : Les éléves

reproduisent le modéle en autonomie. 1. Le parent fabrique
un modele devant I'enfant. 2. L’enfant reproduit le modeéle.
il



https://www.youtube.com/watch?v=BPvT03ecM74

