
 
 
 
 
 
 
 

Je vais à l’école… à la maison ! 

Je suis un élève de Moyenne Section 

 Vendredi : jour 4 



► Comptines, poésies et chants :
"Il était un petit navire" https://www.youtube.com/watch?v=hOwu_P_uXcY 

► Ecoute d’histoire avec support vidéo :

"La chenille qui fait des trous" d'Eric Carl https://www.youtube.com/watch?v=gQvPQZs_kgE 

► Ecoute d’histoire avec support audio :

"Mon ami de la nuit" https://podcast.ausha.co/la-grande-histoire-de-pomme-d-api/novembre-2019-mon-ami-de-la-nuit 

► Jeux d’écoute :
Ecouter les bruits venant de la rue ou du jardin (2): Ecouter les bruits venant de la rue ou du jardin. Chercher ce qui produit le(s) bruit(s). 
Dessiner ce qu'on a entendu.

► Apprendre des mots :
Les vêtements (4) : dire et faire dire à votre enfant le nom des vêtements qu'il met au cours de la journée. Ecouter la comptine de Petit Ours 
Brun "Pour mettre son manteau comme un grand" https://www.lumni.fr/video/petit-ours-brun-comptine-pour-apprendre-a-mettre- son-manteau-
comme-un-grand#containerType=serie&containerSlug=petit-ours-brun

► Graphisme : décorer le cadre de son dessin avec des motifs graphiques (ronds, vagues, traits horizontaux, verticaux, lignes brises…). Varier 
les motifs chaque jour.

► Ecriture : écrire son prénom chaque jour de la semaine, si possible plusieurs fois (sur les dessins liés à une activité, sur les dessins libres, 
sur une petite bande de papier, sur un tableau, une ardoise...).

► Puzzles : puzzles 12 pièces : 6 puzzles possibles avec modèle et sans modèle (cliquer sur la loupe) https://tidou.fr/4-6- ans/puzzles/157-
puzzles-12-pieces

► Jeux mathématiques sur les nombres :
Jeu des cadeaux : "Les cadeaux pour la maman, le papa ou la personne qui garde l'enfant" / De 1 à 5 : dire une quantité à l'enfant (1, 2…5)
et montrer le même nombre de doigts. Demander à l’enfant de montrer le même nombre de doigts et lui demander d'aller chercher le bon 
nombre d'objets différents (livres, jouets, objets de maison, vêtements...) à offrir. Vérifier avec l’enfant la quantité apportée. Recommencer 
plusieurs fois avec des nombres différents (de 1 à 5) et des personnes différentes. Vous pouvez aller jusque 10 si votre enfant est à l'aise.

► Autres activités et jeux (formes, temps, espace, logique, arts…) : Composer un tableau à la manière de Picasso 
https://www.lumni.fr/jeu/dessiner-a-la-maniere-de-picasso Si vous n’avez ni ordinateur ni tablette, regarder des tableaux de 
Picasso avec votre enfant sur Google images, lui demander de les décrire, puis d’en créer un “à la manière de Picasso” 


