
Durant cette période nous avons travaillé sur les contraires à partir 
d’un petit texte lu en classe. 

On l’adore n’hésitez pas à le relire ! 



Après avoir introduit la notion de contraire, nous sommes allés en 
motricité pour vivre les contraires grâce au matériel de sport! 

 
 

 L’Escalier : monter – descendre 
 Le Cerceau : à l’intérieur – à l’extérieur 

 Le Tunnel : entrer – sortir 
 Le Tapis : debout – couché 
 Le Banc : dessus – dessous 

 Se placer par rapport à un objet : à droite – à gauche 
 Se placer par rapport à la porte : Loin – près 

 La porte : ouvrir – fermer 
 La lumière : allumer – éteindre 

 

En voici quelques photos : 
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la classe au pouilleux des contraires ! 



Notre travail est exposé dans le couloir de l’école qui mène à notre 
classe. 

 

 

 

 

 

 


